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Introducción.

Los sistemas de vigilancia han ganado un interés especial últimamente
debido a la amenaza de infecciones emergentes (como los brotes de
gripe A) y el riesgo potencial de ataques bio-terroristas.

Una de las mayores funciones de la Vigilancia epidemiológica consiste
en la detección de brotes que permitan intervenciones rápidas:

I Eliminación de focos víricos (legionela, salmonella, etc.).
I Vacunación de grupos de riesgo.
I Cambios en los procedimientos habituales de gestión, aumento de

plazas en hospitales, etc.
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Problemática.

Punto de partida: Interés de la Conselleria de Sanitat en la vigilancia
de la gripe, concretamente en la detección del instante en el que
comienza la epidemia anual de gripe en la Comunitat Valenciana.

Información: los datos son las tasas de gripe semanales que
proporciona la Red Centinela Sanitaria de la Comunitat Valenciana.

Desarrollo de un método de detección de alarmas epidemiológicas de
gripe basado en modelos ocultos de Markov que utiliza toda la
información para estimar la probabilidad de estar en fase epidémica en
la Comunitat Valenciana.

Sin embargo, la implementación del método no es directa, ya que
utiliza software que puede llegar a ser poco amigable.

Objetivo: desarrollo de una implementación del método a través de un
sistema distribuido accesible a través de una página web interactiva
con una interfaz amigable.
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Método para la detección de alarmas de gripe.

Cálculo de las tasas de incidencia semanal de la gripe a partir de la
población vigilada.

Como la serie de las tasas no es estacionaria, se analiza la serie de las
diferencias entre las tasas de dos semanas consecutivas.
Se modeliza el comportamiento de las diferencias como Modelo de
cambio Markoviano (Markov switching model) que distingue dos fases:

I modelo autoregresivo orden 1 si el sistema está en una fase epidémica
I o un proceso gausiano de ruido blanco dependiendo si no lo está.

El modelo se completa asignando las distribuciones a priori de los
parámetros del modelo.

Es necesario utilizar métodos Markov Chain Monte Carlo (MCMC), en
particular, utilizamos WinBUGS para realizar la inferencia.

El método determina que semanas han sido epidémicas y cuales no.

Sin embargo, su verdadero interés radica en el hecho de que cada
semana permite conocer ON-LINE si se está en fase epidémica o no, en
particular, si ha empezado o no la (posible) epidemia anual de la gripe.
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Tipo de resultados

Tasas de incidencia de gripe en las semanas analizadas, indicando con un
punto negro aquellas semanas en las que la probabilidad a posterior de estar
en fase epidémica supera 0.5 (utilizando únicamente información sobre las
semanas anteriores de la temporada analizada y la información de las
temporadas anteriores).

0

100

200

300

400

500

600

W
ee

kl
y 

ra
te

s

●

●

●

●

●

●

●

●
●

●

●

●

●
●

●

●

●
●

●●
●

●
●

●
●
●

●

●

●●

●

●

●

●
●

●
●

●

●

●

●
●
●

●

●

●
●

●
●
●●●

Season 4 Season 5 Season 6 Season 7 Season 8 Season 9 Season 10 Season 11

● Epidemic phase (threshold P=0.5)

Estas probabilidades pueden ser muy útiles para las autoridades sanitarias:
cada semana cuanti�can la posibilidad de estar en cada fase y por tanto,
permiten dar la alarma aquellas semanas en las que la probabilidad de estar
en fase epidémica sea alta.
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Servidor web de 
aplicaciones

USUARIOS SISTEMA FLUDETWEB
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Comentarios �nales.

Se ha desarrollado un método on-line que permite a los gestores
sanitarios conocer la probabilidad de estar en una fase epidémica de
gripe y por tanto detectar en cualquier semana si ha empezado o no la
epidemia anual.
Martínez-Beneito M.A., Conesa D., López-Quílez A. and López-Maside A. (2008).
Bayesian Markov switching models for the early detection of in�uenza epidemics.
Statistics in Medicine, 27(22): 4455�4468.

A la vista de la complejidad del método y de que no es sencillo para
todos los posibles usuarios su implementación, se ha desarrollado una
implementación a través de un sistema distribuido accesible a través
de una página web interactiva con una interfaz amigable.
Conesa D., López-Quílez A., Martínez-Beneito M.A., Miralles M.T. and Verdejo F.
(2009). FluDetWeb: an interactive web-based system for the early detection of the
onset of in�uenza epidemics. BMC Medical Informatics and Decision Making, 9:36.

FluDetWeb está activa y se puede acceder desde
http://www.geeitema.org/meviepi/�udetweb/ .
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